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CONTÁCTANOS

Porque en APILAD queremos ser parte
del proceso inclusivo de las personas

con diversidad intelectual 
 

Porque tenemos el equipo, la
metodología y las ganas para poner
todo nuestro trabajo a disposición de

las personas
 

Porque creemos que el Teatro es una
herramienta eficaz y muy consolidada

en el ámbito de la inclusión
 

Porque esperamos que nos sigas en
este camino y seas participe de este

proceso de cambio

P R O Y E C T O

T E A T R O  E  I N C L U S I Ó N

IgualArte

¿Por qué?

Asociación Para la Inclusión Laboral y
Atención a la Diversidad

Síguenos en:

@APILADpozuelo@apiladpozuelo



09:00 Artes escénicas
de Lidia Ortiz

10:00 Arte en
movimiento de Alicia Gil

13:00 Arte en color de
Julia Iglesias

14:00 Color en el cine de
Elsa Santos

Artistas invitados Elena
Martín Saúl Prieto Leo
Núñez Andrés Rubio
Tomás Gutiérrez
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APILAD

Contamos con un equipo multidisciplinar, con
amplia experiencia  en: 

Somos una asociación incluida en el
Registro Nacional de Asociaciones del
Ministerio del Interior. Nuestro principal

objetivo es la inclusión sociolaboral de las
personas con diversidad intelectual

NUESTRO
EQUIPO

Teatro e Inclusión es una herramienta para
aprender, desarrollar y demostrar que el

Teatro es un elemento fundamental para la
transformación personal y social

 

La Compañía de teatro la Tramoya
desarrolla este proyecto desde hace más de
30 años contando con un equipo formador
con gran experiencia en artes escénicas

 
Este proyecto, concebido como un espacio

para la creación, el aprendizaje y la
transmisión de la emoción artística, apuesta
desde el primer momento por una formación

de calidad

Proyecto IgualArte

Acompañamos el desarrollo 
de emociones y sentimientos

Desarrollamos destrezas 
motoras

Desarrollo de habilidades 
artísticas

Seguimiento personalizado

Integración de la familia
 en todo el proceso

NUESTRA
METODOLOGÍA

Psicología
Trabajo Social

Terapia Ocupacional
Integración Social

Pedagogía
Artes Escénicas

Preparación Laboral
Acción Social 

Diseño y Evaluación de Proyectos

Responsables del proyecto

Almudena Santos Heredero
Irene García-Rojo Ferrado

Felipe Piñero Grajera

Responsable de evaluación

Este proyecto está conformado por dos sub
proyectos que se complementan

respectivamente:

Teatro e Inclusión & Danza e Inclusión

Teatro e Inclusión es un lugar para la
formación actoral, dirigido a personas con
diversidad intelectual que quieran iniciar o

continuar su carrera como actores o actrices
y, sobre todo, encontrar en la diversión y en

el trabajo, un futuro proyecto personal

Desarrollo cognitivo


